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TILBAKEBLIKK

2012 - 2018 2019 - 2020Før 2012 Framover

• Saumlause tenester
• Tidlegare utskriving  
• Formalisert samarbeid

• "Vår felles 
helseteneste»

• Helsefellesskap
• Felles planlegging





Utviklingstrekk i befolkninga

• Lever lengre med 
livsstilsjukdommar

• Større mangfald og 
ulikskap i befolkninga

• Færre unge til å ta vare 
på eldre

• Vi forventar livskvalitet og 
god helse

• Ingen vedtak om meg 
utan meg

• Vi forventar digitale 
tilbod



Bakgrunn og føremål med etablering av helsefellesskap

Å etablere helsefellesskap er eitt av fleire tiltak i Nasjonal helse- og sjukehusplan (NHSP) for 
å realisere pasienten si helseteneste

Helsefellesskapa er ei vidareutvikling av Samhandlingsreforma (2012) 

Inneber å ha forpliktande samarbeid og planlegging mellom sjukehusa, kommunane, 
fastlegane og brukarane i eit føretaksområde. Samarbeidet skal vere på fagleg, administrativt 

og politisk nivå

Tydeleg forventning om at brukarane og fastlegane skal vere aktive deltakarar 

Lagt vekt på at kommunar og helseføretak skal vere likeverdige partnarar

Føremålet er å skape ei meir samanhengande og berekraftig helse- og omsorgsteneste til 
menneske  som treng tenester på tvers av sjukehus og kommunar



Partnarskapsmøte

Overordna politisk og administrativ leiing i kommunane. 
Styret og føretaksleiing. Fastlegar og brukarrepresentant. 

Årleg møte 

Strategisk retning i helsefellesskapet. 

Fagleg samarbeidsutval

Fagleg leiing i kommunane og i Helse Førde, fastlegar og 
brukarrepresentant. 

4 møter pr år. 

Faglege problemstillingar

Strategisk samarbeidsutval

Kommunedirektørar og direktørar frå klinikkane i Helse 
Førde. Fastlegar og brukarrepresentant.  

4 møter pr år

Overordna administrative og strategiske utfordringar. 

Psykisk helse og rus

Skrøpelege eldre

Barn og unge

Pasientar med fleire kroniske
lidingar

Sogn og Fjordane 
helsefellesskap



Prioriterte pasientgrupper



Prioriterte pasientgrupper



Kvar er vi i dag? 
Overordna samarbeidsavtale er signert

Strategi - under utarbeiding

Handlingsplan – under utarbeiding

Omfattande revisjon av avtaleverket i gang

Revisjon av samhandlingsprosedyrer

Arrangement/konferanser



Takk for oss!


